
CAP MAINTENANCE DES VÉHICULES Option Véhicules
Légers (H/F)

Mis à jour le 1 avril 2026

Conditions d'entrée et
prérequis

? Validation du projet professionnel
en amont
? Admission possible après étude
du dossier et positionnement, afin
d’évaluer le niveau du candidat et
de définir, le cas échéant, un
parcours de formation adapté

Niveau d'entrée

Sans diplôme

Niveau de sortie

Niveau 3 - CAP

Public visé

? Salariés en reconversion ou dans
le cadre d’une montée en
compétences ? Demandeurs
d’emploi ? Individuels

Rythme

Temps plein

Durée en centre

9 mois

Durée en entreprise

420 heures

Validation

CAP Maintenance des Véhicules,
option Véhicules Légers, de
niveau 3 (CAP, BEP) délivré par le
Ministère de l’Éducation nationale.
La certification est obtenue par
contrôles en cours de formation
(CCF), organisés conformément au
règlement d’examen.

Certification

Oui

Vous souhaitez développer vos compétences ? Changer de métier ?

Objectifs professionnels

Obtenir le CAP Maintenance des Véhicules – Option Véhicules légers,
conformément au référentiel national en vigueur, applicable à compter de la
session d’examen 2027. Le/la titulaire de ce diplôme intervient dans les
activités de maintenance périodique et corrective des véhicules légers, dans
le respect des règles de sécurité, de qualité et de protection de
l’environnement. Il/elle participe à la relation client et s’intègre dans
l’organisation de l’atelier.
À l’issue de la formation, l’apprenant(e) sera capable de :
? Réaliser des opérations de maintenance périodique sur des véhicules légers
? Réaliser des opérations de maintenance corrective dans le cadre
d’interventions de premier niveau
? Réaliser un diagnostic de premier niveau des systèmes du véhicule à l’aide
d’outils adaptés
? Participer aux opérations de réception et de restitution du véhicule auprès
de la clientèle
? Appliquer les règles de sécurité, de qualité et de protection de
l’environnement liées aux opérations de maintenance.

Contenu

Les contenus de la formation sont organisés conformément au référentiel
national du CAP Maintenance des Véhicules – Option Véhicules Légers, et
structurés par blocs de compétences et unités certificatives.
DOMAINES PROFESSIONNELS
? Bloc de compétences 1 – Réaliser l’entretien périodique des véhicules
(UP1)
Organisation de l’intervention / Réalisation des contrôles définis par une
procédure / Remplacement de pièces d’usure, de fluides et ajustement des
niveaux et pressions / Opérations préparatoires au contrôle technique /
Conseils techniques et d’entretien du véhicule auprès de la clientèle.
? Bloc de compétences 2 – Réaliser la maintenance corrective des
véhicules (UP2)
Préparation de l’intervention corrective / Remise en conformité des systèmes
mécaniques, électriques, électroniques et hydrauliques / Réglage des
systèmes / Contrôle qualité d’une intervention / Diagnostic de premier niveau.
DOMAINES GÉNÉRAUX
? Français
? Histoire-Géographie et Enseignement moral et civique
? Mathématiques et Physique-Chimie
? Prévention Santé Environnement
? Unités facultatives : Langue vivante ; Arts appliqués et cultures artistiques
Possibilité de dispenses d’unités pour les personnes titulaires d’un CAP,
BEP, Baccalauréat : nous consulter.
STAGE PRATIQUE en milieu professionnel : 420 heures minimum (12
semaines)
Permet à l’apprenant d’acquérir et de consolider les compétences
professionnelles en situation réelle de travail, en lien direct avec les
compétences visées par le diplôme. Elle fait l’objet d’un suivi régulier par
l’équipe pédagogique et d’un accompagnement par un tuteur en entreprise.
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Modalités d'évaluation

Validation des compétences par
contrôles en cours de formation
(CCF), organisés conformément au
règlement d’examen du diplôme.

Possibilité de validation
par blocs de compétences

Oui

Nombre de participants

5

Entrée-sortie permanente

Non

Codes réglementaires

Code RNCP : 40997
Formacode : 23637
Code NSF : 252
Code ROME : I1604

Modalités pédagogiques

Alternance d’apports théoriques et pratiques. Formation dispensée en
intégration dans une classe à l’initiale, avec adaptation des parcours, des
rythmes et des modalités pédagogiques au public de la formation continue
dans le respect du référentiel et du règlement d’examen. Mises en situation
professionnelle sur plateaux techniques. Enseignements généraux réalisés en
salle.

Profil des intervenants

Enseignants spécialisés, titulaires de l’Éducation Nationale.

Les plus

Résultats 2025-2026
Pas de session antérieure permettant d’afficher des résultats : action en
cours

Possibilité d'aménagement du parcours

Oui

Durée

? Durée en centre : adaptée au profil du candidat, à son niveau d’entrée et
aux éventuels diplômes déjà détenus. ? Durée en entreprise : 420h minimum,
soit 12 semaines de stage pratique ? Temps plein. 30 à 35 h par semaine. ?
Alternance d’apports théoriques et de travaux pratiques.

Délais et modalités d’accès

Entretien individuel et tests de positionnement. Transmission d’un dossier de
candidature avec CV et lettre de motivation. Date limite de dépôt des
candidatures : 18/09/2026. Délai d’accès à l’entrée en formation :
21/09/2026.

Financements possibles

Coût horaire individuel maximum : 12 €/heure.

Modalités de financement
Divers financements possibles avec possibilité de prise en charge totale ou
partielle du coût de la formation en fonction du projet et du statut du candidat :
nous consulter.

Poursuite de parcours

Débouchés (H/F) : Mécanicien de maintenance automobile, Opérateur
service rapide, Mécanicien spécialiste véhicules légers.

Poursuite d’études possible (H/F) : Baccalauréat Professionnel
Maintenance des Véhicules – Option Véhicules Légers, de niveau 4.
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Référent handicap

Toutes nos formations sont accessibles à la candidature de personnes en
situation de handicap. Nos référents handicap sont à votre écoute pour
l’analyse de vos besoins spécifiques et l’adaptation de votre formation. 

Réseau

GRETA ALSACE SUD (GAS)
74 rue de Logelbach
68000 COLMAR
contact@greta-alsace-sud.com
03 89 22 92 22
www.greta-alsace-sud.fr/
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