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Mis & jour le 17 mai 2024

Conditions d'entrée et
prérequis

Niveau fin de 3éme
Maitrise du francais et des calculs

Public visé

Demandeur d'emploi, salari€,
entreprise

Rythme

Temps plein

Durée en centre

10 mois

Validation

e Titre Professionnel Agent
d’Accompagnement aupres
des Adultes Dépendants

Dipldme d’Etat de niveau 3
RNCP34565

Certification

Non
Modalités d'évaluation

Contréles en Cours de Formation
(CCF)

Possibilité de validation
par blocs de compétences

Non

Entrée-sortie permanente

Oui

Codes réglementaires

Code RNCP : RNCP34565
Formacode : 43429

Code NSF : 330t

Code ROME : J1301, K1302,
K1301

Vous souhaitez développer vos compétences ? Changer de métier ?

Objectifs professionnels

Le titulaire du TITRE PRO Agent d’Accompagnement auprés des
Adultes Dépendants est en relation avec les personnes agées et les
personnes dépendantes. Il contribue a leur confort par le soin apporté a leur
cadre de vie.

Ses principales missions sont :

Accueillir la personne dans la structure et accompagner son intégration
Organiser et contribuer aux temps d’animation

Participer a 'accompagnement de la fin de vie

Communiquer au sein d’'une équipe pluri-disciplinaire

Aider a I'habillement, a la prise des repas, aux déplacements, a la toilette,
aux premiers soins d’'urgence, aux repas et au service a table

Entretenir le cadre de vie privé et collectif

e Entretenir le linge

Le titulaire du TITRE PRO Agent d’Accompagnement aupres des Adultes
Dépendants évolue dans des structures d’accueil mais également au
domicile des personnes.

Contenu

e Enseignement
Accompagner les résidents dans les gestes de lavie
guotidienne : préparation de la salle de repas, des chariots, des plateaux,
réalisation du service de repas en salle et en chambre, entretien du cadre
de vie privé et collectif de la personne aidée, entretien du linge (traitement
du linge individuel et collectif, repassage et rangement, couture)
Accompagner la personne aidée dans ses actes essentiels : aide a
I'habillement de la personne, aide a la prise des repas en salle ou en
chambre, aide aux déplacements selon les principes de I'ergonomie, aide
a la toilette, aide aux premiers soins d’urgences (PSC1 ou SST)
Accueillir la personne et I'accompagner dans sa vie sociale et ses
loisirs : accueil de la personne dans la structure et accompagnement de
son intégration, organisation et contribution aux temps d’animation,
participation a 'accompagnement de la fin de vie, communication au sein
d’une équipe pluri disciplinaire

Modalités pédagogiques
Profil des intervenants
Enseignants de I'éducation nationale et formateurs spécialisés

Possibilité d'aménagement du parcours

Oui

Délais et modalités d’acces
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Réunion d'informations collectives, entretien téléphonique et individuel.

Financements possibles

CPF, plan de développement des compétences, auto-financement...

Poursuite de parcours

Entrée dans la vie active :

e Auxiliaire de vie
e Agent de service polyvalent
e Agent d’'accompagnement

Poursuite d’études :

¢ Possibilité de préparer un dipldme, titre ou certification de niveau 4

Référent handicap

Toutes nos formations sont accessibles a la candidature de personnes en
situation de handicap. Nos référents handicap sont a votre écoute pour
I'analyse de vos besoins spécifiques et 'adaptation de votre formation.

Réseau

e GRETA NORD ALSACE (GNA)

e 123, route de Strasbourg
67504 HAGUENAU

e gna@greta-nord-alsace.com

03 88 06 16 66

www.greta-nord-alsace.com/
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