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Conditions d'entrée et
prérequis

Sortie de classe de 3ème
Maîtrise des savoirs de base (lire,
écrire, compter)

Niveau d'entrée

Sans diplôme

Niveau de sortie

Niveau 3 - CAP

Public visé

Demandeurs d'emploi, salariés,
tout public

Rythme

Temps plein

Durée en centre

525 heures

Durée en entreprise

560 heures

Validation

CAP Agent de Propreté et
d’Hygiène de niveau 3
(CAP/BEP), délivré par le
Ministère de l’Éducation
nationale et de la Jeunesse
Remise d’une attestation
de compétences acquises
pour les enseignements
complémentaires Type
Traumatique
RNCP24655

Certification

Oui

Modalités d'évaluation

Validation par contrôles en cours
de formation

Vous souhaitez développer vos compétences ? Changer de métier ? 

Objectifs professionnels

Obtenir le CAP Agent de Propreté et d’Hygiène Type traumatique, en vue
d’un emploi dans le secteur de la propreté et de l’hygiène des locaux et des
équipements, et de gagner la spécialité du nettoyage de l’extrême (syndrome
Diogène, nettoyage après décès…).

À l’issue de la formation, l’apprenant  sera capable de :

Effectuer l’entretien courant (mise en œuvre des opérations manuelles
ou mécanisées, ou de gestion des déchets)
Réaliser des opérations de remise en état (état des lieux, identification
des risques, etc.)
Effectuer du bionettoyage et réaliser des opérations de maintenance
préventive et corrective
Intervenir dans des lieux, dits de nettoyage extrême

 

Le titulaire du CAP APH Type Traumatique peut exercer sa profession
dans différents contextes :

Secteur privé : domicile de particuliers, bailleurs sociaux, entreprises
et services tous domaines, entreprises à contraintes de
contaminations biologiques, …
Secteur public : collectivités, établissements de soins ou médico-
sociaux…
Et pour les entreprises de propreté, ou pour les services techniques
des structures collectives

Contenu

Enseignements professionnels (317 heures, dont 70 heures
colorées Type Traumatique)
Unité 1 : Techniques professionnelles d’entretien courant
Unité 2 : Techniques professionnelles de remise en état
Unité 3 : Techniques professionnelles de bionettoyage

Enseignements généraux (124 heures)
Français
Histoire-Géographie, Éducation morale et civique
Mathématiques, Physique-Chimie
Arts appliqués
PSE (Prévention, Santé, Environnement)
Enseignements complémentaires liés au métier 
SST (Sauveteur Secouriste au Travail) : 14 heures
Définition du type traumatique : 21 heures
Approche psychologique – Gestion des émotions – Soft Skills : 35
heures
TRE (Technique de Recherche d’Emploi) : 14 heures
Formation en entreprise : 560 heures
Soit l’équivalent de 16 semaines de 35 heures, dans le secteur
propreté dont 4 semaines obligatoires dans le secteur hygiène en
zones à risques
Permet d’acquérir et de mettre en pratique les connaissances
théoriques en lien avec le milieu professionnel. Suivi régulier par un
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Possibilité de validation
par blocs de compétences

Oui

Nombre de participants

12 participants maximum

Entrée et sortie
permanente

Non

Codes réglementaires

Code RNCP : RNCP24655
Formacode : 42093
Code NSF : 343
Code ROME : K2204

formateur et accompagnement par un tuteur de l’entreprise

Modalités pédagogiques

Cours en salle de formation pour l’enseignement général et en atelier
de cuisine pour les travaux pratiques de l’enseignement professionnel

 

Profil des intervenants

Entretien individuel, tests d’entrée. Transmettre un dossier de candidature :
CV + lettre de motivation. Avoir fait un ou plusieurs stages d’observation
dans le secteur de l’hygiène et de la propreté.

Les plus

Taux de satisfaction : 1ère session

Taux de réussite : 1ère session

Taux d’insertion : 1ère session

Possibilité d'aménagement du parcours

Oui

Délais et modalités d’accès

Dossier de candidature, tests de recrutement et entretien de motivation. 1
session par an

Financements possibles

Coût horaire individuel maximum : 11 €/heure.
Tarif public donné à titre indicatif, hors accord négocié, modulable en fonction
du projet et du statut du candidat. Pour une réponse sur mesure : nous
contacter. Organisme non assujetti à la TVA.

Financements multiples avec possibilité de prise en charge totale ou partielle
du coût de la formation, variable en fonction du projet et du statut du
candidat : nous consulter.

Poursuite de parcours

Entrée dans la vie active  :

Opérateur d’entretien courant, de remise en état, de bionettoyage

Poursuite d’études :

BAC PRO Hygiène, Propreté et Stérilisation
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Référent handicap

Toutes nos formations sont accessibles à la candidature de personnes en
situation de handicap. Nos référents handicap sont à votre écoute pour
l’analyse de vos besoins spécifiques et l’adaptation de votre formation.

Réseau

GRETA ALSACE SUD (GAS)
74 rue de Logelbach
68000 COLMAR
contact@greta-alsace-sud.com
03 89 22 92 22
www.greta-alsace-sud.com
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